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Gentili Professori,

dal 1974 la nostra Associazione offre un‘ampia scelta di
percorsi didattici relativi a varie discipline (Storia, Arte,
Archeologia, Scienze) rivolti alle scuole primarie e
secondarie, strutturati secondo il livello scolastico.
Alle visite guidate ai musei, agli itinerari storici nel centro
cittadino e agli incontri di approfondimento in aula,
affianchiamo ogni anno progetti speciali sviluppati “su
misura” per ogni classe. Negli istituti d'istruzione superiore
abbiamo realizzato con successo progetti tematici e
interdisciplinari modulati secondo i vari contesti, volti a
stimolare linteresse e il coinvolgimento degli studenti in
argomenti di studio spesso considerati ‘impegnativi’. Non
mMancano poi scuole che con il nostro aiuto organizzano
ogni anno percorsi bilingua (anche in forma di
intrattenimento educativo) per far conoscere Firenze alle
classi estere loro ospiti o “viaggi di istruzione a km zero” per
gli studenti dell'area metropolitana.
Questo piccolo patrimonio di offerte formative e oggi
sintetizzato in questa brochure.
Siamo consapevoli che questo elenco di percorsi non e
sufficiente a illustrare il nostro approccio didattico né la
varietd dei progetti che possiamo realizzare insieme a voi e
ai vostri allievi.
Restiamo percio a vostra a disposizione per ogni
informazione o chiarimento.

Il presidente

;Diﬁm {deG;cgou'
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INOSTRI PROGETT

PROGETTO STORIA

Percorsi tematici e cronologici nei musei e in citta e lezioni in classe
di approfondimento dalla storia antica al mondo moderno.

ARCHEOLOGIA E STORIA ANTICA

Le civilta del passato in tutti i loro aspetti, la storia antica di Firenze,
lezioni con inserimenti in lingua latina e greca.
Alcuni esempi:

ASPETTI DELLA PREISTORIA NELLA PIANA DELL'ARNO

I CAPRICCI DELL’ARNO
Firenze e il suo fiume, un rapporto non sempre sereno

TRA STORIA EMITO: ILIADE, ODISSEA, ENEIDE
| piu famosi poemi epici visti attraverso le opere d'arte.

ILVASO FRANGOIS
Al Museo Archeologico

VOLTI PARLANTI
Imperatori, matrone, bambini..a Palazzo Medici Riccardi

| MITI DELLE STATUE DI PIAZZA SIGNORIA

DA FLORENTIA A FIORENZA
La storia della nostra cittd dal mondo romano all’etd medievale

GLI SPECIALISTI © ®

DANIELE GREGORI 3292197570
SUSI MANGANI 349 555 35 36
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DALLE CASE TORRI Al PALAZZI DEL RINASCIMENTO

ORSANMICHELE
Fra statue restaurate e panorami mozzafiato, seguiamo il
percorso dell'antico scivolo del grano.

PALAZZO VECCHIO
Settecento anni di storia fiorentina

MUSEO DEL BARGELLO
Il Medioevo attraverso gli oggetti: scacchi, pettini, brocche e
bacili...

PALAZZO DAVANZATI
Un percorso per scoprire come si viveva nella Firenze del
Trecento

PASSEGGIATA VASARIANA
Da Palazzo Vecchio seguendo, da sotto, il “Corridore”

LA CITTAE IL FIUME
Itinerario fra ponti, mulini e pescaie di Firenze

MUSEO DE’ MEDICI

La Rotonda del Brunelleschi ospita il museo che racconta la
storia della dinastia medicea.

PICCOLA STORIA DI FIRENZE DALLE ORIGINI ALL'ALLUVIONE

LA VITA QUOTIDIANA
Per entrare nel vivo dei vari periodi storici scoprendone le
occupazioni di ogni giorno, i costumi, le attivitd economiche.

DILETTA CORSINI 3335822824 SUSIMANGANI 349 555 35 36
CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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LATINO E GRECO SMART

Gli specialisti utilizzeranno, di quando in quando, la lingua che si parlava
nell’antichitd, interagendo con gli studenti per aiutarli a entrare meglio in
contatto con quella lontana realta.

Alcuni esempi:

ITINERARI

PER VIAS FLORENTIAE
Itinerario di Florentia romana con inserimenti in lingua latina

VOLTI PARLANTI
Imperatori, matrone, bambini romani a palazzo Medici Riccardi
con inserimenti in lingua latina

PERI TES ELLADOS
La sezione greca del Museo Archeologico con inserimenti in
lingua greca

ILVASO FRANCOIS
Lezione intorno al vaso con inserimenti in lingua greca

LEZIONI IN CLASSE

VIVA ILLATINO!
Se lo conosci non lo eviti

GLI SPECIALISTI @ ®

DANIELE GREGORI 3292197570
SUSI MANGANI 349 555 35 36
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Per avvicinarsi allimmenso patrimonio artistico di cui gode la nostra
citta.
Qualche esempio:

GALLERIA DEGLI UFFIZI
Da Giotto a Leonardo o da Leonardo a Caravaggio

MUSEO DI SAN MARCO
La pittura del Beato Angelico e il Primo Rinascimento
fiorentino

MUSEO NAZIONALE DEL BARGELLO
La scultura del Rinascimento

ILDAVID ALLA GALLERIA DELL’ACCADEMIA

LA GALLERIA PALATINA IN PALAZZO PITTI
La straordinaria quadreria dei Medici

MITI ANTICHI E RINASCIMENTALI NEL GIARDINO DI BOBOLI

MUSEO DELL'OPERA DEL DUOMO
Per scoprire i capolavori dei massimi artisti che hanno
lavorato per la Cattedrale

GALLERIA D'ARTE MODERNA
Dal Neoclassicimo ai Macchiaioli

MUSEO DEL NOVECENTO
Un percorso: dai primi anni del secolo scorso agli anni
Novanta

DILETTA CORSINI 333 58228 24
CECILIA BETTINI 338157 3479
MARZIA GARUTI 3338972070
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STORIA DELLE TRADIZIONI,
DEL COSTUME E DELLA MODA

Accanto alla “grande” Storia, la storia del costume é& fondamentale per la
comprensione della nostra cultura: abbigliomento e alimentazione nei secoli,
simposi classici e banchetti rinascimentali, origine di feste e di tradizioni popolari
fiorentine..Alcuni esempi:

ITINERARI

MUSEO DELLA MODA E DEL COSTUME A PALAZZO PITTI

MUSEO SALVATORE FERRAGAMO

MUSEO GUCCI NEL PALAZZO DELLA MERCANZIA

LE BUCHETTE DEL VINO FRA PALAZZ| NOBILIARI EBOTTEGHE CITTADINE

LEZIONI IN CLASSE

LA MODA NELL'ANTICA ROMA

NATI CON LA PARRUCCA
Moda a corte nel Settecento

CAPELLI CORTI E GONNE AL GINOCCHIO
| Ruggenti Anni 20

AVANTITUTTA!
Il Futurismo e il mito della velocitd

ARTE E ARCHITETTURA IN AMERICA NEL PERIODO DEL RAZIONALISMO
L'architettura in America negli Anni Trenta e Quaranta, quando in Europad
imperavano le dittature.

| CAFFE STORICI FIORENTINI
Fra eleganza mondana e incontri letterari

“STREET FOOD" A FIRENZE
Dal Medioevo ai giorni nostri

LE SPECIALISTE

DILETTACORSINI 3335822824 SUSIMANGANI 349 555 35 36
CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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- SCAMBI CULTURALI

La ricchezza dell’incontro
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Incontri nei musei e itinerari “leggeri” e stimolanti, adatti a coinvolgere e favorire
linclusione, per far conoscere Firenze alle classi aperte e miste (italiane e straniere).
Anche in lingua inglese e francese. Qualche esempio:

ITINERARI

TESORI PARLANTI AL MUSEO ARCHEOLOGICO
Una visita ogni volta diversa, in cui le opere della collezione si
mettono in mostra e raccontano storie!

LA BASILICA DI SANTA CROCE

LA REGGIA DI PALAZZO PITTI
La straordinaria quadreria dei Granduchi, il cortile monumentale
e il Giardino di Boboli.

PASSEGGIATA VASARIANA
Seguire da fuori il percorso del “corridore” da Piazza Signoria a
Piazza Pitti.

CHI CERCA TROVA!
Sulle tracce di Leonardo in Palazzo Vecchio e dintorni.

CACCIA AL TESORO NEL GIARDINO DI BOBOLI

FOLON NEL GIARDINO DELLE ROSE

Il roseto “con vista” sotto il piazzale Michelangelo che accoglie le
sculture surreali dell’artista belga. Adatto per disegnare en plein
air.

LE SPECIALISTE

DILETTA CORSINI 3335822824 SUSI MANGANI 349 555 35 36
CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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L'ambiente e il contesto storico e culturale dei protagonisti della letteratura: la
“geografia” dei poemi omerici, la Firenze di Dante e Boccaccio, | “Sepolcri” del Foscolo, i
circoli culturali di Leopardi.

Dai viaggiatori del Grand Tour ai poeti anglo-fiorentini, dal quartiere di Pratolini ai
letterati delle Giubbe Rosse.

Alcuni esempi:

ITINERARIO DANTESCO
Percorso fra torri, chiese, piazze e vicoli sulle tracce del Divino
Poeta

| CAFFE STORICI
Fra eleganza mondana e incontri letterari

LE BIBLIOTECHE STORICHE
Laurenzianag, Riccardiana, Marucelliana

ILPANTHEON DELLE ITALE GLORIE
Nella Basilica di Santa Croce

SULLE TRACCE DI PRATOLINI
Due diversi itinerari nei Quartieri descritti dallo scrittore

@ ITALIANO CAPUT MUNDI
Un viaggio nella nostra bella lingua dalle origini ad oggi
attraverso i percorsi del nuovo Museo Nazionale dell’ltaliano.

FRA STORIA EMITO
lliade, Odissedq, Eneide viste attraverso le opere d’'arte

MITOLOGIA NELLA DIVINA COMMEDIA

| LIBRI NELL'EPOCA DEL DIGITALE

Dal rotolo al codice, la storia della scrittura prima dell'invenzione
della stampa

DILETTA CORSINI 3335822824 SUSIMANGANI 349 555 35 36
CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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" ACCOGLIENZA, SOLIDARIETA"
EDUCAZIONE ALLAPACEE
AL CONFRONTO

Conoscere il patrimonio artistico della cittd per accrescere il senso di appartenenza,
rispetto e integrazione culturale: dai luoghi d’accoglienza ai cimiteri e ai luoghi di culto e
della memoria non cattolici fino alle raffigurazioni di guerra e pace nell'arte.

Alcuni esempi:

ITINERARI

IL CIMITERO DEGLI INGLESI
La straordinaria “isola dei morti” evangelica ed ecumenica

LA CHIESA ANGLICANA DI ST MARK

2 ¢\ AMICIEMUSEI

LA CHIESA ORTODOSSA DI SAN JACOPO SOPRARNO

MUSEO DEGLI INNOCENTI

ILPERCORSO DELLA CARITA’
Dagli Innocenti a Santa Maria Nuova, i Buonomini, la Misericordia e il Bigallo

MUSEO DELLA MISERICORDIA
Testimonianze della caritd a Firenze dal 1244 ai giorni nostri

INTORNO AL DAVID
Gli eroi civici in piazza della Signoria

MEMORIALE DELLE DEPORTAZIONI

LA RESISTENZA A FIRENZE, PER NON DIMENTICARE

DONNE!
Itinerario alla scoperta delle donne fiorentine che in epoche remote o in tempi piu
vicini a noi hanno avuto un ruolo particolare nella storia della cittad.

LE CONSEGUENZE DELLA GUERRA
“Leggiamo” insieme il dipinto di Ruben, che ispird Guernica.

LEZIONI IN CLASSE

GUERRA E PACE NELL'ARTE

EDUCATE A NON ISTRUIRSI
L'educazione delle ragazze fra Sei e Settecento

DONNE NEL TEMPO
Un approccio inedito alleducazione e alla paritd di genere attraverso la
“lettura”di ritratti e immagini di vita quotidiana femminile nei secoli.

LE SPECIALISTE
DILETTA CORSINI 3335822824 SUSIMANGANI 349 555 3536

CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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FRA MATEMATICA SCIENZA E ARTE

Ordine, armonia e simmetria guidano ugualmente gli scienziati, i matematici
e gli artisti..
Qualche esempio:

ITINERARI

BASILICA DI SANTA CROCE E CAPPELLA DEI PAZZ]
Dalla simbologia gotica alla rivoluzione di Brunelleschi

LA “MUSICA DELLE SFERE"”
L'armonia cosmica nelle proporzioni in Santa Maria Novella

#2% AMICIEMUSEI &2 AMICISMUSEI
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Didattica -

LA BASILICA DI SAN MINIATO AL MONTE E LO ZODIACO GNOMONE

MUSEO DELL'OPIFICIO DELLE PIETRE DURE
“Dipingere” con i marmi e con le pietre colorate

ANTICA SPEZIERIA DI SANTA MARIA NOVELLA
Dal 1221 la farmacia piu antica del Mondo

DUOMO
Due condottieri e un orologio diverso da tutti gli altri

LEZIONI IN CLASSE

LA MATEMATICA E BELLISSIMA
La natura e l'arte ci mostrano il fascino di numeri, forme
geometriche e simmetrie.

DILETTA CORSINI 3335822824 SUSIMANGANI 349 555 35 36
CECILIA BETTINI 338157 3479 MARZIA GARUTI 3338972070
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Visite ai musei o lezioni in classe su tecniche artistiche particolari con laboratorio
a seguire, per stimolare creativitd, manualitd e capacita di osservazione e offrire
al tempo stesso occasioni di inclusione e collaborazione fra studenti.

LA PITTURA DI PIETRA: LABORATORIO DI MOSAICO

Dopo la visita all'Opificio delle Pietre Dure o alle Cappelle Medicee,
progettiamo un pannello a commesso fiorentino con la carta
riciclata

COME IN UNO SCRIPTORIUM
Dopo aver visitato il Museo di san Marco (affreschi, tavole a tempera,
codici miniati) fabbrichiamo i colori in classe, polverizzando,

spremendo e amalgamando fiori, frutti e minerali, oppure impariamo
a stendere la foglia d'oro.

ATELIER DI PITTURA BOTANICA

Dopo la visita all'Orto Botanico o a un Giardino Storico, impariamo a
osservare nei dettagli fiori, foglie o frutti e a ritrarli ad acquerello in
modo somigliante!

ATELIER DI PITTURA A TEMPERA

Piccola introduzione di base sulla storia e la tecnica della pittura a
tempera dal Medioevo al Quattrocento;

realizzazione di un semplice elaborato seguendo le linee principali
della tecnica tradizionale

ATELIER DI PITTURA AD OLIO

Piccola introduzione di base sulla storia e la tecnica della pittura ad
olio, dal Quattrocento allEtd Moderna; realizzazione di un semplice
elaborato seguendo le linee principali della tecnica tradizionale.

ATELIER DI DISEGNO DAL VERO IN INTERNO O IN ESTERNO

Lezione di base sul disegno e le sue caratteristiche, con realizzazione:
e in interno: elaborato in classe
e in esterno: elaborato in una piazza o un giardino

DILETTA CORSINI 33358228 24
CECILIA BETTINI 338157 3479

MARZIA GARUTI 3338972070 10
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PROGETTO SCIENZE
NATURALI

LEZIONI IN CLASSE

LA COMUNICAZIONE DELLE PIANTE
Una lezione impostata sulle capacitd comunicative
dei vegetali.

LA COMUNICAZIONE DEGLI ANIMALI
Lezione incentrata sui metodi e strumenti
comunicativi utilizzati nel regno animale.

BIODIVERSITA' ITALIANA
L'ltaliac € un hotspot di biodiversita: impariamo il
significato di questo concetto.

LABORATORIO DI MICROSCOPIA
Attivita di osservazione ai microscopi e preparazione
di vetrini.

INFINITO COME L'UNIVERSO

Stelle, pianeti, comete, buchi neri. Questi sono solo
alcuni dei miliardi di elementi che popolano
I'Universo.

Lezione su tutto cido che €& conosciuto, e non,
nell’'Universo.

(due ore consecutive)

LO SPECIALISTA O ®

FEDERICO CHITI 35017146 65 n
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LABORATORI IN CLASSE

ESTRAZIONE DELLA CLOROFILLA

Conosceremo i diversi pigmenti vegetali e il metodo di
estrazione.

(due ore consecutive)

ILMICROCOSMO E CLASSIFICAZIONE

Ricerca di invertebrati terrestri, per poi passare ad
osservazioni al microscopio e imparare un metodo di
riconoscimento.

(due ore consecutive)

CHIMICA IN CUCINA

Laboratorio con esperimenti di chimica con prodotti delle
nostre case: la trasformazione della materia avviene anche
in cucina

(due ore consecutive)

ESTRAZIONE DEL DNA

Esperimenti di estrazione di dna di frutta per poi studiare le
Leggi di Mendel.

(due ore consecutive)

EPPUR S| MUOVE!

Gravitad e luce: le due principali forze che muovono e
spiegano l'Universo. Tramite esperimenti cercheremo di
conoscerle in profondita.

(due ore consecutive)

LO SPECIALISTA Q@ ®
FEDERICO CHITI 35017146 65

12
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ALIMENTAZIONE & NUTRIZIONE

LEZIONI IN CLASSE

LETTURA DELL'ETICHETTA NUTRIZIONALE

Leggere un’etichetta non € mai semplice. Impariamo insieme
a leggere le etichette degli alimenti per avere piu
consdpevolezza su cosa mangiamo: zuccheri, grassi,
ingredienti e porzioni non avranno piu segretll

CHE COSAE LA SALUTE?

Riflettiamo insieme sul significato di "salute’, non solo come
assenza di malattia, ma come equilibrio tra ‘benessere
umano, animale e ambientale.

Scopriremo il concetto di One Health, per capire quanto
tutto sia connesso!

PREVENIRE E' MEGLIO CHE CURARE!

La prevenzione non si limita alla semplice cura, ma mira a
promuovere il benessere e a evitare linsorgere di malattie o
situazioni pericolose, scopriamo insieme come.

LA SCIENZA DI CIO’' CHE MANGIAMO

In questa lezione scopriremo che il cibo € il nostro carburante:
ci dd energia per muoverci, pensdre, crescere e stare bene.
Capiremo cosa succede al cibo dopo che lo mangiamo.

CORPO, CIBO E RISPETTO DI SE

Introduciamo in modo delicato il concetto di immagine
corpored, pressione sociale, emozioni e

autostima per impdrdre a prevenire e riconoscere disturbi del
comportamento alimentare. Focus su

segnali precoci, fattori di rischio e a chi rivolgersi.

LASPECIALISTA @ ®
ASYA GRISELLI 37577 47 803

13
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ALIMENTAZIONE & NUTRIZIONE

LEZIONI IN CLASSE

LA SALUTE NEL PIATTO

Attraverso giochi, creativita e la piramide alimentare,
scopriamo I cibi, costruiamo insieme un pasto

equilibrato e riflettiamo sulle nostre abitudini alimentari.
Insieme creiamo un “prototipo” di giornata

salutare perché mangiare bene vuol dire crescere meglio!

ALIMENTAZIONE SOSTENIBILE

Impariamo insieme come le nostre scelte alimentari possono
fare la differenza per noi e per il pianeta! Impariamo come
ridurre gli sprechi, rispettare 'ambiente e adottare abitudini
sostenibili ogni giorno. Perché una goccia da sola sembra
piccola e inutile, ma tante gocce insieme fanno il mare!

L'ALIMENTAZIONE NELLA CRESCITA

Impariamo insieme lI'importanza di un‘alimentazione
equilibrata per lo sviluppo fisico e mentale.

Parleremo di nutrienti, micronutrienti e del fabbisogno
energetico e vediamo insieme come costruire piatti, colazioni
e merende bilanciati per evitare carenze nutrizionali.

ILCONSUMO CONSAPEVOLE

Faremo un’analisi critica delle strategie pubblicitarie, etichette
e falsi miti nel mondo della nutrizione per smascherare bufale
e mode alimentari.

Educazione alla fonte e al pensiero critico.

ILSANGUE NON MENTE!

Insieme scopriremo che cosa ci dicono le analisi del sangue
piu comuni: emocromo, glicemia, colesterolo, transaminasi e
tanti altri valori non saranno pit un mistero.

Scopriremo anche come il nostro stile di vita puo influenzare
questi parametri per diventare protagonisti della propria
salute!

#2% AMICIEMUSEI &2 AMICISMUSEI
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Come ci si associa?

La tesseraq, valida per 'anno scolastico in corso, costa 14 euro e
verrad inviata via mail solo dopo I'avvenuto pagamento tramite
bonifico bancario.

Come si prenota un percorso?

Invitando gli studenti ad associarsi e poi contattando gli
specialisti. Ogni 4 tessere associative acquistate, all'intera
classe & offerta un’ora di incontro (lezione o laboratorio in
classe o visita guidata).

Esempio: classe con 20 soci = 5 ore di incontri.

Quanto dura un incontro?
Ci sono incontri di un‘ora e mezza (6 tessere) o
di due ore (8 tessere): chiedete agli specialistil

Devono associarsi tutti gli studenti di una classe?

Non & necessario. Tuttaviq, va ricordato che ogni tessera da la
possibilita di partecipare allo SCOPRI FIRENZE, il programma di
visite guidate gratuite riservato ai giovani soci e a un loro
familiare da novembre a maggio.

L'istituto non & nel Comune di Firenze:

si possono programmare ugualmente incontri in classe?
Si, prenotando con lo stesso specialista almeno due/tre ore
d’'incontro nella stessa scuola, anche in classi diverse.

15



"COME ASSOCIARSI

PAGAMENTO SOLO TRAMITE
BONIFICO BANCARIO

*ATTENZIONE *

SE TUTTA LA CLASSE DECIDE DI
ASSOCIARSI FARE

UN UNICO BONIFICO
ALLE SEGUENTI COORDINATE BANCARIE

BANCA INTESA SAN PAOLO
c/C AMICI DEI MUSEI FIORENTINI SEZ DIDATTICA

IBAN:IT 59D 030 6902 88710000 000 4093
CAUSALE: NOME SCUOLA - CITTA'- CLASSE- SEZIONE

EFFETTUATO IL BONIFICO INVIATE
LA RICEVUTA VIA MAIL A

miassocio.amfd@gmail.com

RICEVERETE LE TESSERE E
IL CALENDARIO DEGLI EVENTI
RISERVATI Al GIOVANI SOCI

SCOPRI FIRENZE

Per i dettagli del regolamento consultare il sito:
www.amicideimuseifiorentini.it 16
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	ORSANMICHELE Fra statue restaurate e panorami mozzafiato, seguiamo il percorso dell’antico scivolo del grano.
	PALAZZO VECCHIO  Settecento anni di storia fiorentina
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